
        通告編號︰23/24-039 

 
敬啟者： 

體能訓練活動安排事宜 

 

本校將於5月27日至6月1日舉辦雲南世界文化遺產及生態保育遊學團，為鍛鍊學生有足夠體

能應付行程所需，並建立全校積極做運動的氛圍，校方特別為全校師生安排四次體能鍛鍊活動，

詳情如下： 

 

日期 集合時間及地點 行程 解散時間及地點 

4 月 29 日(一) 

下午 1:45 於 

本校操場 

本校→觀景山→ 

東涌達東路公園 

約下午 3:45 於東涌 

達東路公園解散 

5 月 7 日(二) 
本校→黃龍坑郊遊場→

逸東邨 
約下午 3:45 於逸東邨解散 

5 月 13 日(一) 
本校→觀景山→ 

東涌達東路公園 

約下午 3:45 於東涌 

達東路公園解散 

5 月 23 日(四) 
本校→黃龍坑郊遊場→ 

逸東邨 
約下午 3:45 於逸東邨解散 

備註：學生須穿著輕便運動服及運動鞋，自備防曬用品及足夠飲用水 

 

煩請  閣下填妥以下回條，並著  貴子弟於 4 月 26 日(星期五)或以前將回條交回班主任。

如有查詢，請聯絡馬友強老師(電話：2988 8821)。 

 

此致 

各位家長 

校長              謹啟 

熊旭儀 

二零二四年四月二十三日 

(注意﹕本校已購買團體「公眾責任」及「學生個人意外」保險，如有需要更多個人保險之保障，

家長可為其子女自行購買個人意外或其他保險。) 

-------------------------------------------------------------------------------- 
通告編號：23/24-039 

體能訓練活動安排事宜──回條 

敬覆者：本人知悉 貴校在四月二十三日發出關於「體能訓練活動安排事宜」的通告內容，並 

同意敝子弟參加上列活動。 
 

此覆 

明愛華德中書院校長 

學生姓名：_______________________ 家長簽署：___________________________ 

班別、班號：_____________________ 家長姓名：___________________________ 

日期：        年      月     日     
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